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SKOLEMELK – MATPAKKE - FRUKT 

 
 
Skolen har som mål å få alle elevene til å ha med matpakke og å drikke 
melk til matpakka si. Skolen tilbyr derfor elevene å abonnere på melk og 
andre produkter gjennom www.skolelyst.no 
 
Skolen legger stor vekt på at elevene sitter i ro når de skal spise mat. Det 
er anledning til å sitte i kantine, bibliotek eller klasserom.  
I kantina er det tilgjengelig flere toastjern og vannkokere.  
Skolen har også to vannkjølere slik at elevene kan få godt vann i løpet av 
skoledagen.  
 

Matfriminuttet er organisert slik : 
 
kl. 11.10:  Matfri begynner. Elever som har bestilt drikke eller annet 

gjennom skolelyst får produktet sitt.  
 

En dag i uken har skolen et samarbeid med besteforeldre som 
kommer og lager varm mat. Denne selges til nettopris, 
maksimum 30 kroner for en porsjon. Oppstart er vanligvis etter 
høstferien, og holder på ut mai.  

 
Kl 11.40:  3. time begynner.  
 
 
 
I løpet av skoleåret har skolen som mål å arrangere og spandere 
felles lunsj for alle elevene.    
 


