
program
LØRDAG 14. MARS 

Møt bedrifter på stand!

Et bredt utvalg av bedrifter fra mange ulike bransjer står på stand. 

Velkommen 

Å skape noe selv – gründerskap og entreprenørskap i distriktene

Hvorfor starte opp i Nord-Østerdal fremfor i storbyen? Møt gründere som valgte dalen mellom

fjella som arbeidsplass og hør deres ærlige erfaringer.

Ung med karriereambisjoner – finnes det flere muligheter i distriktet?

Hvordan er det å komme som ung til regionen med ambisjoner? Vi diskuterer nye måter å tenke

karriere, behovet for å tørre å satse på unge og veier fordeler og ulemper ved å velge distriktet. 

Stedet først - følger folka etter?

Er det stedet i seg selv som skaper tilflytting og vekst, eller er det omvendt? Vi får høre om to

konkrete prosjekter som fokuserer på stedsutvikling og bostedsattraktivitet i distriktet.

Jorda, folka og framtida: Hvordan påvirker fjellandbruket tilflytting, fraflytting 

og tilhørighet?

Fjellandbruket er ryggraden i Nord-Østerdalen, men er det også nøkkelen til økt tilflytting? Vi

tar debatten om hvordan landbruk skaper tilhørighet, arbeidsplasser og attraktive

lokalsamfunn.

13.00
     -
17.00
13.00

13.10

14.00

15.00

16.00

Lavterskel folkedanskurs m/Hallvard Øftsaas

GRATIS badstue (førstemann til mølla) 

Speeddate en bedrift —> Påmelding 

Grill (med) en ordfører

Quiz!

Konsert med en Livestock-artist 

Ekte bygdestemning med trubadur
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17.00

17.00

18.30

18.30

19.30

21.00

22.00

følelsen av å komme hematt uansett 
hvem man er og hvor man kommer fra

HER

https://forms.office.com/e/64hVeHYqL0


12:00 Dørene åpner for de bedriftene/kommunene som vil rigge seg til.

12:45 Dørene åpner for publikum

13:00 Velkommen

13.10
Panelsamtale: Å skape noe selv – gründerskap og entreprenørskap i
distriktene

20 minutters pause hvor publikum kan besøke bedrifter på stand

14.00
Panelsamtale: Ung med karriereambisjoner – finnes det flere muligheter i
distriktet?

30 minutters pause hvor publikum kan besøke bedrifter på stand

15.00 Panelsamtale: Stedet først - følger folka etter?

30 minutters pause hvor publikum kan besøke bedrifter på stand

16.00
Panelsamtale: Hvordan påvirker fjellandbruket tilflytting, fraflytting 
og tilhørighet?

Bedrifter rigger ned stands + siste minglebolk med publikum

17.00
Middag for alle påmeldte bedrifter, organisasjoner og kommuner.
Påmeldingsfrist: 6.mars

18.30 Publikum kan speeddate bedrifter 

18.30 Grill (med) en ordfører 

19.30 Speedintro av bedrifter (de 7 første som meldte seg på)

19.50 Allmennquiz!

21.00 Konsert med en Livestock-artist 

22.00 Ekte bygdestemning med trubadur

PROGRAM FOR BEDRIFTER og kommuner
Venue: SALT - Art & Music 

               Bazaar, Arktisk hovedscene og Langhuset



Det går egen Hematt-buss tur/retur Oslo.

TIL OSLO 14.MARS: 

Tynset stasjon, avreise 07.00

Alvdal stasjon, avreise 07.25

Muligheter for stopp på Hanestad for å plukke opp rendøler. Gi i så fall beskjed.

FRA OSLO 15. MARS:

Thon Hotel Opera, avreise 11.00

PRIS: Avhenger av hvor mange som velger å ta bussen. 

Påmelding til berit@hitogdit.com. Frist er fredag 6. mars. 

ADKOMST
SALT - Art & Music ligger sentralt i Oslo kort gange fra Oslo S. Adressen er

Langkaia 1, 0150 Oslo. SALT er et stort område med mange hus. Vi skal være i

Bazaar, Langhuset og Den arktiske hovedscene. Disse tre rommene henger

sammen, og inngangen er i Bazaar. For å komme til Bazaar går du til høyre etter

du har kommet gjennom inngangen. 

BUSS

PRAKTISK INFORMASJON 

MIDDAG
Det blir felles middag for alle bedrifter og kommuner som ønsker det. Denne middagen

blir på Arktisk hovedscene og vil bestå av en smakfull buffet. 

Betalingen for middagen kommer i tillegg til påmeldingsgebyret og alle som deltar vil bli

fakturert i etterkant. Påmeldingsfrist for middag er fredag  6 mars. 

Gi beskjed til hematt@livestock.no dersom noen i din bedrift/kommune har allergier

eller intoleranser. 



HVORDAN FUNGERER ARRANGEMENTET I ÅR?
I år er “Hematt” lagt opp på en litt annen måte enn tidligere. Dette er etter innspill fra

publikummere som har ønsket å få tilgang til det faglige programmet, i tillegg til det sosiale. Det

har også vært et ønske om å ha stands på dagtid, og kjøre et mer rendyrket sosialt

mingleprogram på kveldstid. 

Bedriftene/kommunene som skal stå på stand må “bemanne” standen sin fra klokka 13.00 til

klokka 17.00. Det er ikke noe problem at noen fra bedriften/kommunen mingler eller går for å

se noen av panelsamtalene, men det bør stå minst én representant fra bedriften ved standen,

til enhver tid. 

Vi skal være i tre rom som henger sammen; det blir stands, mingling og servering i Bazaar og

Langhuset, parallelt med at det foregår panelsamtaler på Arktiske Hovedscene. 

Publikum legger opp dagen som de vil, og selv om det foregår en panelsamtale på Arktiske

Hovedscene kan de bli stående og prate med bedrifter i Langhuset og Bazaar dersom de

ønsker det. 

STANDPLASS
Dere får mulighet til å rigge opp til stand mellom kl. 12.00 og 13.00.

Alle får anledning til å sette opp en rollup eller et beachflagg ved sin stand. Dere får et lite

minglebord  på deling med en annen bedrift. Hvis dere ønsker et bord alene eller har andre

ønsker ift. stand som dere ikke nevnte i registreringsskjemaet, så må dere ta kontakt på

hematt@livestock.no.

Dere har anledning til å kjøre konkurranser eller annen aktivitet på standen, men det er ikke en

salgsstand. For å få stå på stand må man være påmeldt til arrangementet. Standplass koster

2500,- per bedrift og man kan melde seg på via påmeldingsskjemaet.

SPEEDDATE
Vi kommer til å poste om speeddating av bedrifter i våre kanaler, og oppfordre publikum

til å melde seg på via påmeldingsskjema. Vi har funnet ut at den beste måten å

gjennomføre speedatingen på er at publikum oppgir hvilke fagfelt de er interessert i

forkant og at vi (arrangørene) matcher publikum med passende bedrifter.


